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ΗΜΕΡΊΔΑ ΠΑΓΚΌΣΜΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΊΑΣ ΚΙΝΕΖΙΚΉΣ 
& ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΉΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ

Σάββατο 17/3/2018   Αίθουσα Ασκληπιός
16.00-17.30:	 ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
	 �Σκανδαλάκης Παναγιώτης, Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας, τ. Πρόεδρος 

ΚΕΣΥ - Υφυπουργός Εξωτερικών
	 �Κριτίδου Θάλεια, Οδοντίατρος, Ειδικός Βελονισμού και Ωτοβελονισμού, Αντι-

πρόεδρος Παγκόσμιας Ακαδημίας Κινεζικής & Συμπληρωματικής Ιατρικής, τ. 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Βελονισμού

16.00-16.15:	 Παραδοσιακή κινεζική ενεργειακή θεωρία
	 �Ομιλητής: Δημητρίου Ιωάννης, Βελονιστής, Οστεοπαθητικός Ιατρός, Πρόεδρος 

Ελληνικής Εταιρείας Κινεζικής Ιατρικής

16.15-16.30:	 Η συμβολή του βελονισμού στα ορθοπαιδικά νοσήματα 
	�� Ομιλητής: Χιώτης Ιωάννης, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Τραυματολόγος, 

Διδάκτωρ Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου, Επιμελητής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
Νοσοκομείο «Υγεία», Κέντρο Αρθροσκόπησης & Χειρουργικής Ώμου

16.30-16.45:  	 Θεραπευτικές ενδείξεις βελονισμού
	 Ομιλήτρια: Δεμέστιχα Φωτεινή, Επίκ. Καθηγήτρια Ανατομίας ΕΚΠΑ

16.45 – 17.00 	 Θεραπευτικές εφαρμογές Βελονισμού στην αποκατάσταση
	� Ομιλητής: Βελονάς Στυλιανός, Φυσίατρος, Δ/ντης Τμήματος Φυσικής Ιατρικής 

και Αποκατάστασης 401 Γ.Σ.Ν.Α.

17.00-17.15: 	 Η συμβολή του βελονισμού στο Ιατρείο του Πόνου 
	� Ομιλήτρια: Ησαϊα Χριστίνα, Αναισθησιολόγος, Ειδικός Βελονισμού - Εκπαιδεύ-

τρια, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου Νοσοκομείου «Υγεία»

17.15-17.30:	 Συζήτηση – Συμπεράσματα 

17:30-19.00: 	 ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ
	 Δεμέστιχα Φωτεινή, Επικ. Καθηγήτρια Ανατομίας ΕΚΠΑ
	� Τσιούμας Σωτήριος, Οφθαλμίατρος, Βελονιστής, Αντιπρόεδρος Παγκόσμιας 

Ακαδημίας Κινεζικής & Συμπληρωματικής Ιατρικής, Πρόεδρος Εταιρείας Ιατρι-
κής Αισθητικής και Αναίμακτης Χειρουργικής 

17.30-17.45:	 Παραδοσιακή Κινεζική Ιατρική και Διατροφή
	� Ομιλητής: Μαγγιώρος Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Βελονιστής, Αναπληρωτής 

Διευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής 251 Γ.Ν.Α.
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17.45-18.00:	 Βελονισμός στην Ιατρική Αισθητική
	� Τσιούμας Σωτήριος, Οφθαλμίατρος, Βελονιστής, Αντιπρόεδρος Παγκόσμιας 

Ακαδημίας Κινεζικής & Συμπληρωματικής Ιατρικής, Πρόεδρος Εταιρείας Ιατρι-
κής Αισθητικής και Αναίμακτης Χειρουργικής 

18.00-18.15:	 Βελονισμός στην Αντιγήρανση
	� Ομιλητής: Γεωργιάδης Νικόλαος, Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Αντιπρόεδρος 

της Εταιρείας Αισθητικής Ιατρικής και Αναίμακτης Χειρουργικής

18.15-18.30:	 Θεραπευτικές Εφαρμογές Κινεζικής Ιατρικής στην Π.Φ.Υ.
	 Ομιλήτρια: Λεπίδα Ασημίνα, Γενική Ιατρός, Βελονίστρια

18.30-18.45:	 Σύγχρονες θεωρίες μηχανισμών δράσης του βελονισμού
	� Ομιλήτρια: Τζουβάρα Σοφία, Γενική Ιατρός, Γεν. Γραμματέας Παγκόσμιας Ακα-

δημίας Κινεζικής & Συμπληρωματικής Ιατρικής

18.45-19.00:	 Συζήτηση – Συμπεράσματα 

19.00-20.15: 	 Στρογγυλή Τράπεζα 
	 Συμπληρωματική Ιατρική υπό το πρίσμα της ολιστικής προσέγγισης
	 Συντονιστές 
	� Κουσκούκης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Δερματολογίας - Νομικός, Πρόεδρος 

Ελληνικού Συνδέσμου Τουρισμού Υγείας, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Ιαμα-
τικής Ιατρικής, Πρόεδρος Παγκόσμιας Ακαδημίας Κινεζικής και Συμπληρωματι-
κής Ιατρικής

	� Νικολάου Χρυσούλα, Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
Αντιπρόεδρος ΚΕΣΥ	

	 Κουτσιλιέρης Μιχαήλ, Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ

�19.00-19.15:	 Γνωστική ομοιοπαθητική
	 �Ομιλητής: Λουκάς Γεώργιος, Ψυχίατρος, Ομοιοπαθητικός,  

Πρόεδρος της Διεθνούς Ιπποκρατικής Εταιρείας Ομοιοπαθητικής

19.15-19.30:	Ι ατρικός Βελονισμός - Επιστημονική τεκμηρίωση 
	� Ομιλητής: Λιβιεράτος Αντώνιος, Ιατρός - Βελονιστής

19.30-19.45:	 Βιοενεργειακή Ιατρική και Παραδοσιακός Βελονισμός
	� Ομιλήτρια: Κριτίδου Θάλεια, Οδοντίατρος, Ειδικός Βελονισμού και Ωτοβελο-

νισμού, Αντιπρόεδρος Παγκόσμιας Ακαδημίας Κινεζικής & Συμπληρωματικής 
Ιατρικής, τ. Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Βελονισμού

19.30-19.45:	 Η συμβολή του βιοσυντονισμού στην ΠΦΥ 
	� Ομιλήτρια: Μπαντούνα Βασιλική, Βιοπαθολόγος, Μικροβιολόγος,  

Ειδικός Βιοσυντονισμού, Εκπαιδεύτρια

19.45-20.00:	 Η Οζονοθεραπεία στην ΠΦΥ 

20.00-20.15:	 Συζήτηση – Συμπεράσματα 


